Notfallverhaltensregeln

Holle Rock 2026

1. Lagehinweis

2. Raumungsalarm

Code Alpha

3. Allgemeine Gefahrdungslage
Code Beta + Anweisungen
4. Massenpanik

Code Gamma

5. Feuer

Allgemeine Hinweise

6. Weitere Regeln

7. Awarness

8. Rettungswege

Alle unsere Rettungswege
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Notfallverhaltensregeln
Voralarm

WICHTIG: Es erfolgt keine Lautsprecherdurchsage, nur uber Funk

Ruhe bewahren
Panik Ubertragt sich schnell auf andere.

Diese Warnung dient als Vorwarnung. Es ist keine Handlung
notwendig. Seid aufmerksam. Bleibt bereit flr weitere
Warnungen.

Die Veranstaltungsleitung kontaktiert die Rettungskrafte!
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Notfallverhaltensregeln
Voralarm

Funkspruch

Eine Durchsage der Veranstaltungsleitung:
Bereithalten fir Lagehinweis.



Notfallverhaltensregeln

Raumungsalarm

1. Ruhe bewahren

Panik Ubertragt sich schnell auf andere.

2. Gefahren erkennen

Stolperfallen, Engpasse

3. EVAKUIEREN + Klare Ansagen

-klare und ruhige Stimme

-Einfache Befehle z.B. "Bleiben Sie bitte stehen!", "Folgen
Sie mir!", "Suchen Sie einen sicheren Platz!".
-Mehrsprachigkeit: DEUTSCH + ENGLISCH!

4. Organisation, Alle im Team um Hilfe bitten

-kleine Gruppen bilden, um Menschen zu koordinieren.
-Fluchtwege freihalten

-Menschen zu Sammelstellen

-Enger Kontakt zu Ihren Kollegen, Kooperation

5. Deeskalation

-Gefuhl von Sicherheit geben

-Betreuung der Menschen

WICHTIG: Hierzu erfolgt eine Lautsprecherdurchsage

CODE: Alpha

Die Veranstaltungsleitung kontaktiert die Rettungskrafte!
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Notfallverhaltensregeln
Raumungsalarm

Durchsage

Eine Durchsage fiir unser Personal: Code Alpha, Code
Alpha, Code Alpha.

Achtung, Achtung.

Hier spricht die Leitung der Veranstaltung. Wir missen Sie
bitten, das Gelande voriibergehend zu verlassen. Bitte

benutzen Sie alle Ausgange und begeben Sie sich zu den
Sammelplatzen.

Folgen Sie den Anweisungen unseres Personals.



Notfallverhaltensregeln

Gefahrdungslage

WICHTIG: Hierzu kann eine Lautsprecherdurchsage erfolgen

CODE: Beta + Anweisungen

1. Ruhe bewahren

Panik Ubertragt sich schnell auf andere.

2. Anweisungen beachten

Anweisungen Uber Lautsprecher oder Funk

Alle weiteren Vorgehensweisen sind Situationabhangig!
Die Anweisungen Uber Lautsprecher/Funk genau beachten

Ggf. Karte “Raumungsalarm”

Die Veranstaltungsleitung kontaktiert die Rettungskrafte!
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Notfallverhaltensregeln
Raumungsalarm

Durchsage

Eine Durchsage flr unser Personal: Code Beta, Code Beta,
Code Beta.

-> Hier Anweisungen einflugen.
e Welche Bereiche miissen gemieden werden
e Was ist zu tun
e NIEMALS: Was genau ist los!

ggf. Raumen:

Achtung, Achtung.

Hier spricht die Leitung der Veranstaltung. Wir mussen Sie
bitten, das Gelande vorubergehend zu verlassen. Bitte
benutzen Sie alle Ausgange und begeben Sie sich zu den

Sammelplatzen.

Folgen Sie den Anweisungen unseres Personals.



Notfallverhaltensregeln
Massenpanik

WICHTIG: Es erfolgt keine Lautsprecherdurchsage, nur uber Funk

1. Ruhe bewahren

Panik Ubertragt sich schnell auf andere.

2. Eigenschutz

3. Gefahren erkennen

Stolperfallen, Engpasse

4. EVAKUIEREN + Klare Ansagen

-klare und ruhige Stimme

-Einfache Befehle z.B. "Bleiben Sie bitte stehen!", "Folgen
Sie mir!", "Suchen Sie einen sicheren Platz!".
-Mehrsprachigkeit: DEUTSCH + ENGLISCH!

5. Organisation, Alle im Team um Hilfe bitten

-kleine Gruppen bilden, um Menschen zu koordinieren.
-Fluchtwege freihalten

-Menschen zu Sammelstellen

-Enger Kontakt zu Ihren Kollegen, Kooperation

6. Erste Hilfe

-Verletzte versorgen

7. Deeskalation

-GefUhl von Sicherheit geben CODE: Gamma
-Betreuung der Menschen

Die Veranstaltungsleitung kontaktiert die Rettungskrafte!
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Notfallverhaltensregeln
Massenpanik

Funkspruch

An alle Teammitglieder: Code Gamma, Code Gamma,
Code Gamma.

Bewahrt Ruhe.

Achtet auf euren Eigenschutz.
Beginnt mit der Evakuierung.
Sucht euch Hilfe im Team.

Verlasst das Gelande in kleinen Gruppen mit
Besuchern.



Notfallverhaltensregeln

Feuer

1. Ruhe bewahren

Panik Ubertragt sich schnell auf andere.
2. Eigenschutz

3. Gefahren erkennen

GroBe?, Was brennt? Verletzte?

4. Veranstaltungsleitung informieren
Wo?

Was?

Wie grof3?

Verletzte?

(5. Loschversuch unternehmen)

Nur bei Kleinstbranden selber einen Loschversuch!!i!

Ich losche selber Ich lasse es!

Kleine Mulleimer, Aschenbecher,
Servietten, Kleinere Papp- oder
Papierteile

Teile der Buhne, Gebaude(-teile), Teile
vom Bierpilz, Baume, Busche in
Vollbrand, Straucher, GréBere Mulleimer,
Laubhaufen, Fettbrande, Metallbrande,

F :A H h i . . .
austregel: Alles das, was ich mit Brand von Fliissigkeiten

einem Eimer Wasser léschen kann.

Die Veranstaltungsleitung kontaktiert die Rettungskrafte!
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Weitere Regeln

1.Wir meiden den Backstagebereich der Bands

2.Wir lassen Kassen niemals unbeaufsichtigt

3.Leerungen von Kassen wird nur von der Festivalleitung
vorgenommen (Bitte Uber Funk Bescheid geben)

4.Wir zeigen Eigeninitiative, erkennen Aufgaben und
erledigen diese

5.Wir unterstitzen und gegenseitig und bitten um Hilfe,
wenn wir diese brauchen

6.Wir erscheinen nuchtern zu Schichten

7.Wir gehen freundlich und professionell miteinander
und mit den Gasten um

8.Konflikte und Probleme tragen wir nicht vor Gasten aus

9.Wir achten darauf, dass nur Personen mit
entsprechenden Passen abgesperrte Bereiche

betreten
10.Bitte nehmt kein Essen vom Buffet mit auf den Platz

e Ein Megaphon befindet sich am FoH flr den Fall eines

Stromausfalls
e Warnwesten findet inr am FoH, in der Infobude, am
Aufgang zur Buhne und hinter der Theke. Bitte nutzt

diese bei Notfallen
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Awarness

Eine Person kommt auf euch zu und verlangt nach Luisa
Oder zeigt das Help-Handzeichen

Oder bestellt einen Angel Shot

Oder bittet um Hilfe

1.Ruhe bewahren & zuhoren
o Nimm die Person ernst, auch wenn die Situation fur Dich harmlos wirkt.
o Stelle keine unndtigen Fragen, sondern hére aufmerksam zu.
2.Schutz bieten
o Gehe mit der Person an einen ruhigen, sicheren Ort (z. B. Infobude,
Backstage, DRK).
o Lasse die Person nicht allein, bis geschulte Hilfe Gbernimmt.
3.0rga-Team informieren
o Sofort per Funk Bescheid geben (,,Awareness-Einsatz + Ort“).
o Nur die notigsten Infos weitergeben (Ort, Situation, ob medizinische Hilfe
gebraucht wird).
4.Keine Eigenexperimente
o Nicht selbst versuchen, Tater*innen zur Rede zu stellen oder zu
konfrontieren.
o Nicht diskutieren, sondern an Fachkrafte (Awareness-Team, Security)
ubergeben.
5.Vertraulichkeit wahren
o Keine Details Uber Vorfalle weitererzahlen.
o Sensibel und respektvoll mit der betroffenen Person umgehen.

o Seiaufmerksam: Achte auf Gaste, die sich unwohl fuhlen oder bedrangt
werden.

» Greife unterstutzend ein, aber ohne Dich selbst in Gefahr zu bringen (,aktiver
Beobachterin®).

e Beisexistischer, rassistischer oder diskriminierender Sprache - klarer
Hinweis, ggf. Security informieren.
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