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Vormittagsprogramme:
Hier erwartet euch von 8:00 bis 15:00 Uhr ein cooles Programm.
Neben Spiel, Spaß und Aktionen, essen wir gemeinsam
Frühstück und Mittagessen.

AGs:
Bei unseren AGs ab 15:15 Uhr, kannst du basteln, malen und
deiner Kreativität freien Lauf lassen. Ob bunte Deko, kleine
Kunstwerke oder coole Bastelprojekte - hier wird es richtig
kreativ.

Vereine:
Hier besuchen wir Vereine, bei denen du spannende Einblicke
sammeln, neue Hobbys entdecken und tolle Erlebnisse teilen
kannst.

Platzaktionen:
Zu unseren Platzaktionen kannst du auch ganz spontan
kommen. Erlebe Spiel, Spaß und coole Aktionen.
 
Ausflüge:
Freu dich auf aufregende Ausflüge, spannende Erlebnisse und
jede Menge Spaß.

Ab jetzt steht dir das Ferienspielteam gerne per E-Mail für
Fragen zur Verfügung: ferienspieleheli@gmail.com
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infos zu Unserem Programm:



Das Anmeldefest:
Am 9. Mai geht´s im Jugendzentrum HeLi los! Ab 12 Uhr könnt
ihr euch dort für unsere Aktionen anmelden.

Damit die Wartezeit nicht zu lange ist, gibt es dieses Jahr wieder
Anmeldezeiten:
Ihr könnt euch vorab ein Zeitfenster für eure Anmeldung
buchen. So kommt ihr zur passenden Uhrzeit vorbei und müsst
nur kurz warten.
Für die drei Gewinner des Malwettbewerbs: Für euch sind die
ersten drei Plätze bei der Anmeldung reserviert! Bitte seid um
11:55 Uhr pünktlich da!

Euer Zeitfenster könnt ihr hier buchen:
https://t1p.de/Anmeldung-Ferienspiele

Elternabend:
Am 11. Juni 2026 um 18:30 Uhr findet auf dem Freizeitgelände in
Hessisch Lichtenau der Elternabend für alle Eltern und
Sorgeberechtigten der angemeldeten Kinder statt, bei dem
relevante Informationen weitergegeben und wichtige Fragen
Ihrerseits geklärt werden können. 
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weitere Infos:
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Anmeldezeit buchen   

Anmeldefest 
am 09.05.2026 ab 12.15 Uhr im Jugendzentrum HelI

Anmeldefest 
am 09.05.2026 ab 12.15 Uhr im Jugendzentrum HelI

Tragen Sie auf der letzten Doppelseite Ihre Daten
und die Aktionen ein, an denen Ihr Kind teilnehmen
möchte.

Kommen Sie mindestens 10 Minuten vor Ihrem
Termin mit der ausgefüllten Anmeldung ins
Jugendzentrum (ggf. Schwimmabzeichen).

Unser Team ist für Fragen vor Ort ansprechbar.

Bezahlung ist nur in bar möglich!





aj.hessisch-lichtenau.de
> Aktuelles
>> Abendprogramm 2026

Natürlich wird es auch in diesem Jahr
wieder ein Abendprogramm geben! Vom
Cocktailabend bis zum Technoabend ist
alles dabei! Alle Informationen zu unserem
diesjährigen Abendprogramm findet ihr auf
unserer Website.

Reservierungen
...werden auch online über diese
Website entgegengenommen.

Zu unserer Internetseite:

INFORMATIONENINFORMATIONEN
ABENDPROGRAMM 2026ABENDPROGRAMM 2026

INFORMATIONEN
ABENDPROGRAMM 2026



Am Kalkbrunnen 21 
37235 Hessisch Lichtenau 
vorstand@aktionjugend.de

30.06.
Zumba, Zauber, Cocktailpower

29.06.
Tierlotto mit Cup-Pong

08.07.
Beachvolleyball und Cocktails - di

06.07.

Sommerflohmarkt 

09.07.
Flammkuchenabend + Inlinerdisco

Eintritt frei!

29.06.- 09.07.2026 ab 20 Uhr

01.07.
Tekkrave

02.07.
1, 2 oder 3 - Die Mitmachshow

03.07 
Late Night Jumping

04.07.
Inlinerdisco, Burger- und
Cocktailabend

07.07.
Sing and grill - Karaoke Night

A c t i o n   
S u m m e r   





Emma VogtEmma Vogt Paula HornPaula Horn

Melissa AbelMelissa Abel

MALWETTBEWERBMALWETTBEWERBMALWETTBEWERB



MONTAG, 29. Juni
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Gemeinsam eröffnen wir die

Ferienspiele auf dem Kirchplatz in HeLi.
Wir hoffen auf viele neugierige und

mutige Entdeckerinnen und Entdecker!

Kirchplatz HeLi
15:15 Uhr
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FZG

8:00 Uhr
14 €

Cappies + Beutel bemalen
Gestalte deine eigene tierisch coole Cap

und Beutel im Bauernhof-Look und
schütze dich dabei stylisch vor der

Sonne.
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Memory basteln

Fußballturnier 

Kinder-Bauernhof

Gestalte dein eigenes Memory-Spiel!
Mit Kartoffelstempeln druckst du

Motive auf Karten und bastelst dein
persönliches Spiel zum Mitnehmen.

Zusammen mit Duhme Bock lernen wir
neue Schritte und tanzen zur Musik.

Tobe dich aus und hab Spaß.

Wir besuchen den Bauernhof und
packen sogar selbst mit an, wenn es

heißt: „Tiere füttern und Schafe auf die
Weide bringen!“

Ab 6 Jahren
FZG

8:00 Uhr
12 €

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
1,50 €

Ab 8 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
2,50 € 

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Ab 6 Jahren
FZG 

08:30 Uhr
5 €
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Bauernhof im Schuhkarton
Baue, bastle und gestalte mit uns deinen

eigenen kleinen Bauernhof im
Schuhkarton.

Kräuterschnecke
Baue mit Flammson einen Bereich, auf
dem du etwas anpflanzen kannst oder

bastle dir ein Tier aus Wolle.

Tanzworkshop

Hast du Lust dich so richtig
auszutoben? Dann mach mit bei

unserem Fußballturnier!

Ab 8 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 
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Tennis

Menschenkicker und
Schleuderbilder

Wassererlebnishaus

Wolltest du schon immer lernen mit
einem Schläger richtig umzugehen?

Beim Tennis lernst du alles, was du für ein
Spiel brauchst!

Spiele eine Runde Fußball im
Menschenkicker oder erstelle dir ein

eigenes Schleuderbild.

Wie leben die Tiere im Teich unter und
auf dem Wasser, und welche Lebewesen

gibt es dort in Simmershausen? Diese
und viele weitere Fragen wollen wir vor

Ort gemeinsam klären.

Ab 6 Jahren
FZG

8:00 Uhr
14 €

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
2,50 €

Ab 8 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
2,50 € 

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Ab 6 Jahren
FZG 

07:15 Uhr
8 €
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Steckenpferde

Bauernhof
Besuche mit uns den Bauernhof in

Velmeden. Hier kannst du verschiedene
Tiere sehen und über sie lernen.

Baue dein eigenes Steckenpferd und
werde Teil eines spannenden

Pferdeabenteuers! 

Hühnerstall-Kugelbahn

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Entwerfe deinen eigenen kleinen
Hühnerstall und lass die Hühnereier

rollen!



Donnerstag, 02. Juli
AG

 1
AG

 2
Ve

re
in

Pl
at

za
kt

io
n

Au
sf

lu
g 

Experimente

Handball

ParcourS

Hier wird geforscht, gemischt und
gestaunt! Wir probieren coole
Versuche aus und entdecken

spannende Tricks aus der Welt der
Wissenschaft.

Bist du geschickt und kannst gut
fangen? Wenn nicht, nicht schlimm.
Hier lernst du den Ball zu fangen, zu

werfen und zu passen.

Meistere mit Rollen oder Inlinern
unseren Parcours. Wenn dir das noch

nicht reicht, kannst du ein Rennen
gegen deine Freunde machen.

Ab 6 Jahren
FZG

8:00 Uhr
13 €

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
3 €

Ab 8 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
3,50 € 

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Ab 8 Jahren
FZG 

08:30 Uhr
4 €
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Blumentopf-Tiere

Shrinky Dinks + Armbänder
Male ein Bild, welches im Ofen

schrumpft und trage es als
Schlüsselanhänger.

Wir gestalten zusammen Blumentöpfe
zu lustigen Bauernhoftieren. Mit

Schaumgummi und Farben entstehen
hier Kühe, Schweine oder Hühner.

Walderkundung meißner

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos

Erforsche Wildnis und Natur und komme
Pflanzen, Tieren und Pilzen ganz nah.
Anschließend wollen wir Pizza backen.



Freitag, 03. Juli
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Bauernhof-Mobile

Reiten

Gesellschaftsspiele 

Forme aus Pizzateig coole Tiere und
belege sie nach Lust und Laune. Am
Ende entsteht eine tierisch leckere

Pizza zum Genießen.

Ab 6 Jahren
FZG

8:00 Uhr
20 €

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
2,50 €

Ab 6 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Ab 6 Jahren
FZG 
9 Uhr

25,00 €
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mm Kino 
Fahre mit uns ins Kino nach

Witzenhausen und schaue einen
aufregenden Film!

fort fun

Viele Bauernhöfe haben auch Pferde.
Lerne die Pferde aus Retterode

kennen und genieße vielleicht deinen
ersten Ritt auf einem Pferd!

Spiele mit uns zusammen ein Spiel
deiner Wahl. Ganz egal, ob

Brettspiele, Kartenspiele oder doch
vielleicht Kreide-Malen!

Bastle dein eigenes Bauernhof-Mobile!
Gemeinsam gestalten wir Kühe, Hühner

und Schweine und hängen sie an ein
buntes Mobile.

Pizza backen Ab 8 Jahren
FZG

15:15 Uhr
2,50 €

Action, Achterbahnen und Spaß!
Das erwartet dich hier im Freizeitpark

Fort Fun mit verschiedenen
Themenbereichen.



Name: Shaun das Schaf

Aussehen: 
Shaun ist ein weißes Schaf mit einem
schwarze Gesicht und schwarzen Beinen. 

Aufgaben: 
Shaun lebt mit seiner Schafherde auf dem
Bauernhof. Eigentlich soll er mit den anderen
Schafen auf der Wiese grasen, doch er hilft
lieber seinen Freunden und löst Probleme, wenn
etwas schiefgeht.

Zu Hause: 
Shaun wohnt auf einem Bauernhof, zusammen
mit der Schafherde, dem Hofhund „Bitzer“ und
dem Bauern.

Besonderes: 
Shaun zeigt seine Gefühle mit Gesten, Blicken
und Geräuschen. Er ist schlau, kreativ und sorgt
dafür, dass es auf dem Bauernhof nie  
langweilig wird.



Mo
29. Juni

Di
30. Juni

Mi
01. Juli

Do
02. Juli

FR
03. Juli

Sa
04. Juli

So
05. Juli

MO
06. Juli

Di
07. Juli

Mi
08. Juli

Do
09. Juli

Fr
10. Juli

Übersicht
FS AG 1 AG 2 Platzaktion

Auftaktfest

Abschlussfest

--

- 

- -

Bauernhof-
Mobile

Pizza backen Gesellschaftsspiele 

Steckenpferde
Hühnerstall-
Kugelbahn

Menschenkicker

ExperimenteBlumentopf-Tiere

Bauernhof im
Schuhkarton

Memory basteln 

- -

Mini Hochbeet Stopmotion Teil 1

Fußballturnier 

1,2 oder 3

Handpuppen
basteln

Stopmotion Teil 2 Tanzen

Tiergläser Traumfänger

Cakepops2D-Bauernhof Müsliverpackungen

- -

Spielmobil 

Parcours 

-



- -

Badminton Tierpark
Sababurg

Aquamundo

Kletterwald
Eschwege

Kart Kanu

-

Fußball

Angeln

Verein Ausflug

- -

Tanzen

Walderkundung
Meißner

 Tennis

Wasser-
erlebnishausHandball

Auf dem
Bauernhof

Reiten

Fort Fun

- -

Vormittags-
programm

Chaosspiel

Cappies +
Beutel bemalen

Kräuterschnecke
bauen

Ausflug zum
Bauernhof

Shrinky Dinks &
Schlüsselanhänger 

Kino
Witzenhausen

-

-

Feuerwehr &
Rathaus

Stockbrot & Butter
machen

-
Erlebnispark
Ziegenhagen

Abendprogramm

Tierlotto
+ Bierpong

Zumba +
Cocktailabend

Technoabend

1, 2 oder 3 - Die
Mitmachshow

Late Night Jumping

Inlinerdisco + Burger-
& Cocktailabend

-

Flohmarkt

Karaoke +
Stockbrot

Beachvolleyball +
Cocktailabend

Flammkuchenabend
+ Inlinerdisco

-

Capture the Flag



VIEL SPASS BEIM AUSMALEN:VIEL SPASS BEIM AUSMALEN:VIEL SPASS BEIM AUSMALEN:

Bei uns erhalten Sie
hochwertige Technik,
verständliche Beratung
und zuverlässigen Service
- auch nach dem Kauf.
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Mini Hochbeet

Badminton

1, 2 oder 3 - Das quiz

Power dich mit Flammson aus und
gewinne das Match beim Badminton!

Nutze schnelle Reaktionen und
präzise Schläge, um das Match im

Badminton für dich zu entscheiden!

Hier begegnest du vielen interessanten
Lebewesen und beobachtest sie in ihrem

natürlichen Lebensraum!

Ab 6 Jahren
FZG

8:00 Uhr
12 €

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
4 €

Ab 8 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
2 € 

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Ab 6 Jahren
FZG 

07:15 Uhr
8 €
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Stop-Motion-film Teil 1

Tierpark Sababurg

Werde zum Filmmacher!
In Teil 1 überlegen wir uns eine

spannende Geschichte, planen unseren
Film und bauen Figuren oder Kulissen.

Baut euer eigenes Mini-Hochbeet und
bepflanzt es. Gemeinsam säen wir

Kräuter sowie Blumen und lernen, wie
Pflanzen wachsen.

Willst du dein Wissen testen?
Dann mach bei unserem 1, 2 oder 3
Quiz mit! Beantworte die Fragen und

tritt gegen deine Freunde an.

Ab 6 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos

Capture the Flag
Hilf deinem Team dabei, die

gegnerische Flagge zu erobern und
gewinne das Spiel Capture the Flag.



Dienstag, 07. Juli
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Handpuppen basteln

angeln

Tanzen 

Hast du schon mal einen Fisch geangelt?
Versuch dein Glück und vielleicht hast du

auch bald einen an der Angel.

Aqua = Wasser!
Ein riesiges Schwimmbad mit riesigen

Rutschen und riesigen Schwimmbecken,
wo euch niemals langweilig wird!

Ab 6 Jahren
FZG

8:00 Uhr
12 €

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
1,50 €

Ab 8 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
2 € 

Ab 8 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Ab 6 Jahren
FZG 

Nur Schwimmer!
08:30 Uhr

25 €
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Chaosspiel

Stop-Motion-Film teil 2

Aquamundo

Film ab!
Wir erwecken unsere Figuren zum Leben

und drehen unseren Stop-Motion-Film
Bild für Bild. Am Ende entsteht dein

eigener Film.

Euer tierisch treuer Begleiter wartet
auf euch! Bastelt euch eure eigene

tierische Handpuppe aus Papier und
Pappe.

Tobe dich mit deinen Freunden aus
und tanze zu guter Musik mit
Flammson auf unserem Platz!

Es ist ein tierisches Chaos
ausgebrochen!

Hilf uns, es mit Flammson zu
bewältigen.

Ab 6 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos



Mittwoch, 08. Juli
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Fussball

Kletterwald

Ein Klassiker: Ferienspiele vor, noch
ein Tor! Tob dich aus und schieß ein

Tor für uns! 

Lust auf Action?
Dann komm zur Platzaktion!

Klettere, entdecke neue Spiele und
probiere dich aus.

Hoch hinaus, bis in die Wolken - das
kannst du hier im natürlichen

Kletterwald in Eschwege erleben!

Ab 6 Jahren
FZG

8 Uhr
12 €

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
2,50 €

Ab 8 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
2,50 € 

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Ab 8 Jahren
FZG 
9 Uhr
18 €

Vo
rm

it
ta

gs
Pr

og
ra

mm

Tiergläser basteln

Traumfänger

Kletterberg & Spimo

Wir basteln gemeinsam Traumfänger
im Bauernhofstil. Ihr könnt sie mit

Federn, Wolle, Perlen und Bauernhof-
Motiven gestalten.

Was ist besser als ein Stifteglas?
Genau ein tierisches Stifteglas!

Gestaltet euer Glas mit tierischer
Inspiration.

FZG 
15:15 Uhr 
kostenlos 

Feuerwehr & Rathaus
Besuche die Feuerwehr, lerne etwas

über Brandschutz und schaue im
Rathaus hinter die Kulissen.



Donnerstag, 09. Juli
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Butter und Stockbrot
machen 

Kart

Müsli-Verpackungs-Tiere

Backe mit uns deine eigenen Cakepops!
Verziere sie mit Schokolade oder

Streuseln und hab einen tierischen
Spaß!

Hier brauchst du keinen Führerschein,
um schnell um die Kurven zu fahren.

Komm zu uns, um Spaß beim Kartfahren
zu haben!

Bastle und gestalte dein eigenes
Tier aus Müsli-Verpackungen und

nimm es mit nach Hause.

Ab 6 Jahren
FZG

8:00 Uhr
14 €

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
1,50 €

Ab 8 Jahren 
FZG 

15:15 Uhr 
3,50 € 

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 

Ab 8 Jahren
FZG 

Nur Schwimmer!
7:00 Uhr

18 €
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2D-Bauernhof 

Cake Pops

Kanu
Die Fulda, ein langer Fluss. Wir

schippern eine Runde auf ihr herum und
schauen, welche Tiere wir dort finden.  

Nur für Schwimmer!

Entwickle deinen eigenen Bauernhof in
2D-Form und lass deiner Kreativität

freien Lauf.

Lerne, wie Butter hergestellt wird und
backe dein eigenes Stockbrot!

Ab 6 Jahren
FZG 

15:15 Uhr 
kostenlos 



Freitag, 10. Juli
Pl
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n abschlussfest
Gemeinsam wollen wir den Abschluss
der diesjährigen Ferienspiele mit euch

feiern. Dazu haben wir uns noch einiges
für euch ausgedacht. Kommt vorbei!

Ab 6 Jahren
FZG

15:15 Uhr
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mm Ab 6 Jahren
FZG

8:00 Uhr
20 €

Erlebnispark ziegenhagen
Lasst uns gemeinsam einen tollen Tag
im Freizeitpark verbringen und Spaß

haben!

Um mögliche Fragen zu klären und Ihnen noch mehr Infos
über unsere Abläufe und auch unsere Regeln geben zu
können, bieten wir wieder diese Veranstaltung an.
Gerade Eltern, die unsere Ferienspiele noch nicht kennen,
sollten diesen Termin bitte wahrnehmen.

Infoabend für Eltern

11. Juni 18:30 Uhr im
Jugendzentrum HeLi









Fülle alle Lücken zum Thema Bauernhof aus.
Viel Spaß!

Fülle alle Lücken zum Thema Bauernhof aus.
Viel Spaß!



Hiermit melde ich meine Tochter/ meinen Sohn...Hiermit melde ich meine Tochter/ meinen Sohn...Hiermit melde ich meine Tochter/ meinen Sohn...
Vorname, Name Geburtstag, Alter

Straße, Hausnummer Handynummer der Eltern

PLZ, Ort Telefon (Tagsüber)

Name Sorgeberechtigte E-Mail-Adresse

Behinderung/Beeinträchtigung Allergien

Vegetarisch/Vegan/etc. Krankheiten

Datum
Unterschrift der

Sorgeberechtigten:

ANMELDUNGANMELDUNGANMELDUNG



Datum Aktion

...zu folgenden Angeboten der Ferienspiele 2026 in Hessisch Lichtenau an.
Die Regeln  im Programmheft habe ich gelesen und bin mit diesen einverstanden.

...zu folgenden Angeboten der Ferienspiele 2026 in Hessisch Lichtenau an.
Die Regeln  im Programmheft habe ich gelesen und bin mit diesen einverstanden.



Anmeldungen sind zu den Angeboten in der Regel erforderlich. Das geht ab dem 09. Mai 2026 im Juz oder -
sofern noch Plätze frei sind -  während der Ferienspiele in der Info-Bude. Dabei gilt wie immer:
Angemeldet bist du erst, wenn du den Teilnehmerbeitrag bezahlt hast. Bei unter 18-jährigen müssen die
Eltern die Anmeldung unterschreiben!

Aufsicht übernehmen wir nur für die angemeldeten Teilnehmer in der Zeit des Programms.

Bei Ausflügen musst du genügend Proviant und Trinken mitnehmen. Absagen solltest du, persönlich oder
telefonisch, in der Info-Bude, wenn du kurzfristig an einer Aktion nicht teilnehmen kannst. Somit haben
Nachrücker eine Chance dabei zu sein. Die Kosten der Aktion können wir nur zurückerstatten, wenn der
frei gewordene Platz wieder besetzt wird.

Bezahlt werden die Aktionen direkt bei der Anmeldung. Vorreservierungen sind nicht möglich. Es ist
leider nur Barzahlung möglich.
Im Büro (der Info-Bude) kannst du dir Auskünfte einholen und dich für weitere Aktionen anmelden. Dort
kannst du uns auch anrufen. Tel.: 05602-9173615

Handys und andere elektronischen Geräte werden Zuhause gelassen. Wir haben genug Telefone auf dem
Platz.

Helmpflicht hast du, wenn du auf dem Platz Roller, Rad, Inliner oder alles andere was Räder hat fährst. Das
Alter spielt dabei keine Rolle ;)

Mitbringen musst du an manchen Tagen auch etwas. Lies dir die Anmeldebestätigung genau durch. Dort
findest du Infos, was du mitbringen sollst.

Müll wollen wir natürlich vermeiden. Bitte wirf deinen Müll immer sofort in die Mülleimer.

Geöffnet hat das FSG Montag bis Freitag von 15:00 bis 18:00 Uhr und ab 20:00 Uhr.

Pausen braucht jedes Team auch, deshalb ist das FSG von 18:00 bis 20:00 Uhr geschlossen, sowie am
Sonntag. In dieser Zeit machen wir selbst eine Teamaktion, dekorieren um und treffen nötige Absprachen.

Rumpelkammer heißt unsere gemütliche Kneipe auf dem Gelände. Getränke und Eis gibt es hier
nachmittags zum Taschengeldpreis. Auch abends steppt hier der Bär. 

Treffpunkt aller Ausflüge ist immer vor der Info-Bude auf dem Freizeitgelände.

Für verlorene Sachen übernehmen wir keine Haftung.

Weitere Informationen gibt es, wie immer während den Anmeldezeiten und bei den Ferienspielen in der
Info-Bude und auf jugendfoerderung.hessisch-lichtenau.de oder auf unserem Instagram Account:
@ferienspieleheli 

Abends sind alle Jugendlichen und Eltern eingeladen das Ferienspielgelände (FSG) zu besuchen. Unsere
Kneipe, die "Rumpelkammer", ist Montag bis Freitag ab 20:00 Uhr geöffnet.

Action Summer - Das Programm findet auf dem selben Gelände, wie die Ferienspiele, statt. Denkt daran:
Groß und Klein haben die selben Rechte! Aufeinander Rücksicht nehmen ist daher selbstverständlich.

Alkohol (Bier) gibt es in der Rumpelkammer erst ab 20:00 Uhr. Das Mitbringen von alkoholhaltigen
Getränken ist verboten.

REGELNREGELNREGELNREGELN
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	FERIENSPIELE 2026
	FERIENSPIELE 2026
	FLAMMSON AUF DEM BAUERNHOF
	infos zu Unserem Programm:


	FERIENSPIELE 2026
	FLAMMSON AUF DEM BAUERNHOF
	weitere Infos:


	Anmeldefest  am 09.05.2026 ab 12.15 Uhr im Jugendzentrum HelI
	INFORMATIONEN ABENDPROGRAMM 2026
	Zu unserer Internetseite:
	aj.hessisch-lichtenau.de > Aktuelles >> Abendprogramm 2026
	Reservierungen
	...werden auch online über diese Website entgegengenommen.

	Action
	Summer
	29.06.- 09.07.2026
	ab 20 Uhr
	Eintritt frei!
	29.06. Tierlotto mit Cup-Pong
	04.07. Inlinerdisco, Burger- und Cocktailabend
	30.06. Zumba, Zauber, Cocktailpower
	06.07. Sommerflohmarkt
	01.07. Tekkrave
	07.07. Sing and grill - Karaoke Night
	02.07. 1, 2 oder 3 - Die Mitmachshow
	08.07. Beachvolleyball und Cocktails - di
	03.07  Late Night Jumping
	09.07. Flammkuchenabend + Inlinerdisco



	MALWETTBEWERB
	Vormittags Programm
	Platzaktion
	Cappies + Beutel bemalen
	Gestalte deine eigene tierisch coole Cap und Beutel im Bauernhof-Look und schütze dich dabei stylisch vor der Sonne.

	Auftaktfest
	Gemeinsam eröffnen wir die Ferienspiele auf dem Kirchplatz in HeLi. Wir hoffen auf viele neugierige und mutige Entdeckerinnen und Entdecker!
	Kirchplatz HeLi 15:15 Uhr


	MONTAG, 29. Juni
	Dienstag, 30. Juni
	Vormittags Programm
	Kräuterschnecke
	Baue mit Flammson einen Bereich, auf dem du etwas anpflanzen kannst oder bastle dir ein Tier aus Wolle.
	AG 1

	Bauernhof im Schuhkarton
	Baue, bastle und gestalte mit uns deinen eigenen kleinen Bauernhof im Schuhkarton.
	AG 2

	Memory basteln
	Gestalte dein eigenes Memory-Spiel! Mit Kartoffelstempeln druckst du Motive auf Karten und bastelst dein persönliches Spiel zum Mitnehmen.

	Tanzworkshop
	Verein
	Zusammen mit Duhme Bock lernen wir neue Schritte und tanzen zur Musik. Tobe dich aus und hab Spaß.

	Platzaktion
	Hast du Lust dich so richtig auszutoben? Dann mach mit bei unserem Fußballturnier!


	Kinder-Bauernhof
	Ausflug
	Wir besuchen den Bauernhof und packen sogar selbst mit an, wenn es heißt: „Tiere füttern und Schafe auf die Weide bringen!“


	Fußballturnier

	Mittwoch, 01. Juli
	Bauernhof
	Vormittags Programm
	Besuche mit uns den Bauernhof in Velmeden. Hier kannst du verschiedene Tiere sehen und über sie lernen.

	AG 1

	Steckenpferde
	Baue dein eigenes Steckenpferd und werde Teil eines spannenden Pferdeabenteuers!
	AG 2

	Hühnerstall-Kugelbahn
	Entwerfe deinen eigenen kleinen Hühnerstall und lass die Hühnereier rollen!
	Verein

	Tennis
	Wolltest du schon immer lernen mit einem Schläger richtig umzugehen? Beim Tennis lernst du alles, was du für ein Spiel brauchst!
	Platzaktion

	Menschenkicker und Schleuderbilder
	Spiele eine Runde Fußball im Menschenkicker oder erstelle dir ein eigenes Schleuderbild.
	Ausflug

	Wassererlebnishaus
	Wie leben die Tiere im Teich unter und auf dem Wasser, und welche Lebewesen gibt es dort in Simmershausen? Diese und viele weitere Fragen wollen wir vor Ort gemeinsam klären.


	Donnerstag, 02. Juli
	Vormittags Programm
	Shrinky Dinks + Armbänder
	Male ein Bild, welches im Ofen schrumpft und trage es als Schlüsselanhänger.
	AG 1

	Blumentopf-Tiere
	Wir gestalten zusammen Blumentöpfe zu lustigen Bauernhoftieren. Mit Schaumgummi und Farben entstehen hier Kühe, Schweine oder Hühner.
	AG 2

	Experimente
	Hier wird geforscht, gemischt und gestaunt! Wir probieren coole Versuche aus und entdecken spannende Tricks aus der Welt der Wissenschaft.
	Verein

	Handball
	Bist du geschickt und kannst gut fangen? Wenn nicht, nicht schlimm. Hier lernst du den Ball zu fangen, zu werfen und zu passen.

	ParcourS
	Platzaktion
	Meistere mit Rollen oder Inlinern unseren Parcours. Wenn dir das noch nicht reicht, kannst du ein Rennen gegen deine Freunde machen.

	Ausflug
	Erforsche Wildnis und Natur und komme Pflanzen, Tieren und Pilzen ganz nah. Anschließend wollen wir Pizza backen.


	Walderkundung meißner
	Vormittags Programm

	Kino
	Fahre mit uns ins Kino nach Witzenhausen und schaue einen aufregenden Film!
	AG 1

	Bauernhof-Mobile
	Bastle dein eigenes Bauernhof-Mobile! Gemeinsam gestalten wir Kühe, Hühner und Schweine und hängen sie an ein buntes Mobile.
	AG 2

	Pizza backen
	Forme aus Pizzateig coole Tiere und belege sie nach Lust und Laune. Am Ende entsteht eine tierisch leckere Pizza zum Genießen.
	Verein

	Reiten
	Viele Bauernhöfe haben auch Pferde. Lerne die Pferde aus Retterode kennen und genieße vielleicht deinen ersten Ritt auf einem Pferd!
	Platzaktion

	Gesellschaftsspiele
	Spiele mit uns zusammen ein Spiel deiner Wahl. Ganz egal, ob Brettspiele, Kartenspiele oder doch vielleicht Kreide-Malen!
	Ausflug

	fort fun
	Action, Achterbahnen und Spaß! Das erwartet dich hier im Freizeitpark Fort Fun mit verschiedenen Themenbereichen.


	Freitag, 03. Juli
	Name: Shaun das Schaf
	Aussehen:  Shaun ist ein weißes Schaf mit einem schwarze Gesicht und schwarzen Beinen.
	Aufgaben:  Shaun lebt mit seiner Schafherde auf dem Bauernhof. Eigentlich soll er mit den anderen Schafen auf der Wiese grasen, doch er hilft lieber seinen Freunden und löst Probleme, wenn etwas schiefgeht.
	Zu Hause:  Shaun wohnt auf einem Bauernhof, zusammen mit der Schafherde, dem Hofhund „Bitzer“ und dem Bauern.
	Besonderes:  Shaun zeigt seine Gefühle mit Gesten, Blicken und Geräuschen. Er ist schlau, kreativ und sorgt dafür, dass es auf dem Bauernhof nie   langweilig wird.
	AG 1
	AG 2
	Auftaktfest
	Bauernhof im Schuhkarton
	Memory basteln
	Fußballturnier
	Steckenpferde
	Hühnerstall-Kugelbahn
	Menschenkicker
	Blumentopf-Tiere
	Experimente
	Parcours
	Bauernhof-Mobile
	Pizza backen
	Gesellschaftsspiele
	Mini Hochbeet
	Stopmotion Teil 1
	1,2 oder 3
	Handpuppen basteln
	Stopmotion Teil 2
	Tanzen
	Tiergläser
	Traumfänger
	Spielmobil
	2D-Bauernhof
	Cakepops
	Abschlussfest
	Platzaktion
	Mo 29. Juni
	Di 30. Juni
	Mi 01. Juli
	Do 02. Juli
	FR 03. Juli
	Sa 04. Juli
	So 05. Juli
	MO 06. Juli
	Di 07. Juli
	Mi 08. Juli
	Do 09. Juli
	Müsliverpackungen
	Fr 10. Juli



	Verein
	Ausflug
	Vormittags-programm
	Abendprogramm

	VIEL SPASS BEIM AUSMALEN:
	Vormittags Programm
	Capture the Flag
	Hilf deinem Team dabei, die gegnerische Flagge zu erobern und gewinne das Spiel Capture the Flag.
	AG 1

	Mini Hochbeet
	Baut euer eigenes Mini-Hochbeet und bepflanzt es. Gemeinsam säen wir Kräuter sowie Blumen und lernen, wie Pflanzen wachsen.
	AG 2

	Stop-Motion-film Teil 1
	Werde zum Filmmacher! In Teil 1 überlegen wir uns eine spannende Geschichte, planen unseren Film und bauen Figuren oder Kulissen.
	Verein
	Platzaktion

	Badminton
	Power dich mit Flammson aus und gewinne das Match beim Badminton! Nutze schnelle Reaktionen und präzise Schläge, um das Match im Badminton für dich zu entscheiden!

	1, 2 oder 3 - Das quiz
	Willst du dein Wissen testen? Dann mach bei unserem 1, 2 oder 3 Quiz mit! Beantworte die Fragen und tritt gegen deine Freunde an.
	Ausflug

	Tierpark Sababurg
	Hier begegnest du vielen interessanten Lebewesen und beobachtest sie in ihrem natürlichen Lebensraum!


	Montag, 06. Juli
	Vormittags Programm
	AG 1
	Chaosspiel
	Es ist ein tierisches Chaos ausgebrochen! Hilf uns, es mit Flammson zu bewältigen.

	Handpuppen basteln
	Euer tierisch treuer Begleiter wartet auf euch! Bastelt euch eure eigene tierische Handpuppe aus Papier und Pappe.
	AG 2

	Stop-Motion-Film teil 2
	Film ab! Wir erwecken unsere Figuren zum Leben und drehen unseren Stop-Motion-Film Bild für Bild. Am Ende entsteht dein eigener Film.
	Verein

	angeln
	Hast du schon mal einen Fisch geangelt? Versuch dein Glück und vielleicht hast du auch bald einen an der Angel.
	Platzaktion

	Tanzen
	Tobe dich mit deinen Freunden aus und tanze zu guter Musik mit Flammson auf unserem Platz!
	Ausflug

	Aquamundo
	Aqua = Wasser! Ein riesiges Schwimmbad mit riesigen Rutschen und riesigen Schwimmbecken, wo euch niemals langweilig wird!


	Dienstag, 07. Juli
	Vormittags Programm
	Feuerwehr & Rathaus
	Besuche die Feuerwehr, lerne etwas über Brandschutz und schaue im Rathaus hinter die Kulissen.
	AG 1

	Tiergläser basteln
	Was ist besser als ein Stifteglas? Genau ein tierisches Stifteglas! Gestaltet euer Glas mit tierischer Inspiration.
	AG 2

	Traumfänger
	Wir basteln gemeinsam Traumfänger im Bauernhofstil. Ihr könnt sie mit Federn, Wolle, Perlen und Bauernhof-Motiven gestalten.
	Verein

	Fussball
	Ein Klassiker: Ferienspiele vor, noch ein Tor! Tob dich aus und schieß ein Tor für uns!
	Platzaktion

	Kletterberg & Spimo
	Lust auf Action? Dann komm zur Platzaktion! Klettere, entdecke neue Spiele und probiere dich aus.
	Ausflug

	Kletterwald
	Hoch hinaus, bis in die Wolken - das kannst du hier im natürlichen Kletterwald in Eschwege erleben!


	Mittwoch, 08. Juli
	Donnerstag, 09. Juli
	Vormittags Programm
	Butter und Stockbrot machen
	Lerne, wie Butter hergestellt wird und backe dein eigenes Stockbrot!
	AG 1

	2D-Bauernhof
	Entwickle deinen eigenen Bauernhof in 2D-Form und lass deiner Kreativität freien Lauf.
	AG 2

	Cake Pops
	Backe mit uns deine eigenen Cakepops! Verziere sie mit Schokolade oder Streuseln und hab einen tierischen Spaß!
	Verein

	Kart
	Hier brauchst du keinen Führerschein, um schnell um die Kurven zu fahren. Komm zu uns, um Spaß beim Kartfahren zu haben!
	Platzaktion

	Müsli-Verpackungs-Tiere
	Bastle und gestalte dein eigenes Tier aus Müsli-Verpackungen und nimm es mit nach Hause.
	Ausflug

	Kanu
	Die Fulda, ein langer Fluss. Wir schippern eine Runde auf ihr herum und schauen, welche Tiere wir dort finden.   Nur für Schwimmer!
	Vormittags Programm
	Erlebnispark ziegenhagen
	Lasst uns gemeinsam einen tollen Tag im Freizeitpark verbringen und Spaß haben!
	Platzaktion

	abschlussfest
	Gemeinsam wollen wir den Abschluss der diesjährigen Ferienspiele mit euch feiern. Dazu haben wir uns noch einiges für euch ausgedacht. Kommt vorbei!

	Freitag, 10. Juli


	Infoabend für Eltern
	Um mögliche Fragen zu klären und Ihnen noch mehr Infos über unsere Abläufe und auch unsere Regeln geben zu können, bieten wir wieder diese Veranstaltung an. Gerade Eltern, die unsere Ferienspiele noch nicht kennen, sollten diesen Termin bitte wahrnehmen.
	11. Juni 18:30 Uhr im Jugendzentrum HeLi

	Fülle alle Lücken zum Thema Bauernhof aus. Viel Spaß!
	ANMELDUNG
	Hiermit melde ich meine Tochter/ meinen Sohn...
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